
 

 

Tares julekalender 
 

Julen er en koselig tid med fokus på å tilbringe tid med sine  

nære og kjære. Tare har laget en julekalender  

til små barn som gleder seg til jul!  

 

 

 
Luke 1 

Søndag 1. desember 
 

Endelig 1. desember! Hva med å lage en kopp med varm drikke til 

noen du er glad i?      

 
 

Luke 2 
Mandag 2. desember 

 

Blåmandag? Hva med å lage blå pannekaker til middag? 

Tips: bruk frosne blåbær, konditorfarge eller blå spirulina (fra 3 år).  

 
 

 

 
Luke 3 

Tirsdag 3. desember 
 

Føler du deg ekstra snill i dag? Prinsesse Maren elsker å lage kort. 

Hva med å lage et fint kort til noen      

 

 

 
Luke 4 

Onsdag 4. desember 

 

Tare elsker å spare. Kanskje har du noen flasker hjemme du kan 

pante? Pengene kan du enten spare selv, eller donere bort i 

panteautomaten     

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 
Luke 5 

Torsdag 5. desember 

 

Har du en leke, klær eller sko du ikke bruker lenger?  

Legg ut på «Gis bort» på Finn eller Facebook 

 – det er garantert noen som trenger det      

 

 

 

 
 

Luke 6 
Fredag 6. desember 

 

Fredag! I dag blir det julefilm med familien       

Kanskje tenner dere noen lys og popper popcorn? 

 
 

Luke 7 

Lørdag 7. desember 

 

I dag er en perfekt dag for å ake i bakken, er du ikke enig?!  

 

 

 

 

 
Luke 8 

Søndag 8. desember  

 

I dag er det 2. søndag i advent!  

Hva med å brette papirfly og ha papirflykonkurranse?  

 

Om dere har printer, kan du be en voksen om å printe ut papirflymal herfra:  

sbm.no/tare 
 

 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
Luke 9 

Mandag 9. desember 

 

I dag får du bestemme hva vi skal ha til middag      

Tips fra Tare: havets skattekiste eller hjemmelagde fiskekaker. 
 

 

 

 

 

 
Luke 10 
Tirsdag 10. desember 

 

Finn frem en gulrot, et skjerf og noen steiner 

 – det er tid for å lage snømann! 

 

 

 

 
 

Luke 11 
Onsdag 11. desember 

 

Lag en spå! Enten kan du tegne en selv og skrive morsomme ting 

inni, eller du kan be en voksen om å printe ut en mal herfra: 

sbm.no/tare 
 

 
Luke 12 

Torsdag 12. desember 

 

Vi må jo starte på julegavene! Alle vet hva voksne elsker å få i 

julegave. Ikke? Tegninger og malerier, vel!  

Hva er vel bedre å gi enn flott kunst til de du er glad i?       

 

Tips fra Tare: tegn havet og alt som bor i det! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
Luke 13 
Fredag 13. desember 

 

Det er jo Luciadagen i dag!  

Kanskje skal du gå i Luciatog i barnehagen eller på skolen?  

Uansett – når du kommer hjem blir det Lussekatter! 

 

 

 

 
Luke 14 
Lørdag 14. desember 

 

I dag skal vi spille favorittspillet ditt!  

Tare sine favoritter er mikado, domino og yatzy  

- hva er ditt?   

 

 

 

 
Luke 15 
Søndag 15. desember 

 

3. søndag i advent! Nå er det kun én søndag igjen før jul – hurra! 

I dag feirer vi tålmodigheten med søndagspannekaker       

Kanskje kan du putte noe nytt i pannekakerøra?  

Tare liker raspet gulrot, eple eller chiafrø – mmmmm!  
 

 

 
Luke 16 
Mandag 16. desember 

 

Jeg vet hva vi trenger! En snølykt       

I dag skal vi lage en snølykt og sette et lys inni så  

julenissen finner frem på julaften.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
Luke 17 
Tirsdag 17. desember 

 

I dag skal vi prøve på noe litt vanskelig, men noe veldig fint! 

Vi skal lage juletrepynt       

 

 

 

 
Luke 18 
Onsdag 18. desember 

 

I dag lager vi et fint kort og legger i postkassa til noen. 

Kanskje har du en god nabo eller en venn som du vil skrive  

noe fint til.  

 

 

 

 
Luke 19 

Torsdag 19. desember 

 

Julen er en fin tid for å gjøre noe fint for andre       

Hør med en voksen om de kan sjekke «Hjelp til jul»-kategorien på 

Finn.no, eller kanskje har dere et ønsketre i lokalmiljøet?  

Kanskje har man mulighet til å gi bort noe man ikke bruker, noe 

julegodt eller bare noen fine ord.  

 

 

 
Luke 20 
Fredag 20. desember 

 

I dag blir det fredagsjuletaco!  

Men hvordan kan man gjøre tacoen julete, spør du?  

Med rød paprika, grønn agurk og hvit rømme vel      

Kanskje klarer du å lage ansiktet til en julenisse inni tacolefsa av grønnsaker og 

rømme? 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
Luke 21 
Lørdag 21. desember 

 

Julen nærmer seg!  

På tide å bake pepperkaker      

 

 

 

 
 

Luke 22 
Søndag 22. desember 

 

I dag er det siste søndag i advent!  

Du er jammen tålmodig! Vi feirer med en kopp kakao      

 

 

 

 
Luke 23 
Mandag 23. desember 

 

I dag er det lillejulaften.  

Da pynter vi juletreet og nyter hvor fint og koselig vi har det      

 

 

 
Luke 24 
Tirsdag 24. desember 

 

God jul, lille venn!  

I dag skal du få kose deg, slappe av og  

være sammen med de du er mest glad i       

Sjekk om nissen har vært her i natt!  

 

 

 

 

 


